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Mes: Agosto 2022 
EHS /Tema de Estudio: Recipientes 
8/8-9/2 

 
          

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

1 

Primer día de 
clases para el 

personal de EHS 

2 
 

 

3 
 

 
 
 
 
 

4 
 
 

5 

 

8  

Primer Día de 

Escuela para EHS 

Open House 

8:15 AM- 10:15 AM 

9 
 

Actividad de la 
cosecha del mes: 

Elote 

 

10 
 
 

11 

 
 

12  

 
 
 
 
 
 

15  

 

Orientacion para 
padres de EHS 

comenzaran esta 
semana 

 

 
 

16 
 

 

17 

 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

 

 

18 

 
 

19 

 

22 
 

Comienzan ASQs 
esta semana.  El 

enlace para trabajar 
por internet será 

enviado por el 
maestro. 

23 
 

 

24   

Simulacro de 
terremoto 

 

25  

 
 

26 
 
 

29 
 
 
 
 
 
 

30 
 

 
 

31 

Simulacro en caso 
de una crisis en la 

comunidad 

 

 

 

 

 

 

 

Dele un abrazo y   
motive a su 

hijo(a) todos los 
días. 

 

 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: 
Orientación de Padres Y Transición a Early Head Start (EHS) 

 

  Bienvenidos al Año     

Escolar 2022-2023 

 

 

NO ESCUELA Entrenamiento para maestros de EHS 

27 
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Mes: Septiembre  2022 

EHS /Tema de Estudio: Pelotas 9/6-
9/23, HS Tema de Estudio: Primeras 6 
Semanas Guiadas 9/13-10/21 

 Escuelita:   Clase:          

Lunes Martes Mièrcoles Jueves Viernes 

 
Mes de Herencia 

Hispana 9/15-10/15  
 

Programa sin 
prejuicios-meta 1 

 
 
 
 
 
 

 

 

1 
 
 
 
 
 
 

2 

5  

 
Labor Day 

Día Festivo 

La Escuela Estará 
Cerrada 

 

 

6 
Actividad de la 

cosecha del mes: 
Manzana 

 

7  

 

8 
 

 
 

9 
 

12 

 

13  
Primer dia de Head 

Start 
Open House 

8:30 am – 10:30am 
 

14 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

 
 
 

15 

 
 

Donde las 
familias se  

reúnen 
4:00pm-5:00pm 

16                   

 
 
ASQs y Primera Visita 

al hogar –EHS (Fecha 

de cumplimiento) 

 

19 

Orientacion para 
padres de  
Head Start  

comenzaran esta 
semana 

 

 

20 

 

21 

 

Simulacro de 
terremoto 

 
 

 

22   

  
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

23 
 

26 27 
 
 
 
 
Desarrolle un horario con 
su niño(a), por ejemplo, 
7:00 – 7:40 Tiempo 
para lavarse los 
dientes y bañarse 
7:40 – 8:00 Tiempo 
de Historias 
8:00 – Tiempo para dormir 

 
 

28   

 
Simulacro 
en caso de 
una crisis 
en la 
comunidad 

 
 
 

29  
Tome una caminata 
con su niño durante 
el fin de semana. 
Explore el parque 
Griffin u otro parque 
cercano y discuta y 
documente los 
atributos del 
ambiente, por 
ejemplo, haga un 
dibujo o tome 
fotografías 

30 
 
Examine su detector 
contra el humo cada 
mes 
 

 
Sea un Heroe- 
Actividad de 
participación 

masculina 

Ayude a su hijo(a) a aprender los nombres de los otros niños en el aula. Sea voluntario del aula. Ayude a su 

hijo(a) a hacer una etiqueta con su nombre en casa. Póngale su nombre/edad por el lado de atrás. 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION:  
Reunión Informativa sobre el Envolvimiento de Padres/Elecciones(EHS) y Orientación de Padres 
Y Transición a Head Start (HS)  

 

28 

NO ESCUELA  

Para EHS  

 

Los padres de Head Start 

comenzarán las Asqs esta 

semana.  El enlace será 

enviado por el Maestro. 

NO ESCUELA Entrenamiento para maestros de Head Start 

 

Entrenamiento para 

maestros de Head Start 
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Mes: Octubre 2022     
EHS /Tema de Estudio: Ropa 9/27-10/14 
Tema de Head Start:  Árboles Guiado 10/24- 
12/2 

Escuelita:    Clase: 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

3 

Mes de Herencia 
Hispana  

9/15-10/15  
 

Programa sin 
prejuicios-meta 1 

4 
Actividad de la cosecha 

del mes: 
Calabaza de invierno 

 

 

5  6 
Examine su 

detector contra el 
humo cada mes 

 

7 
 

 

10 11 
  

12 

Simulacro para 
la Seguridad de 

Incendio 

 

13 14 

17 18  

 
 
 

 
 

19 

Simulacro de 
terremoto 

 

 
 

20 

 
Donde las familias se 

reúnen 

4:00pm-5:00pm 

 

Gran Sacudida 
10:20 am 

21  
Hable con su hijo(a) 
acerca de hacer un 
proyecto para ayudar a 
una organización 
comunitaria, donando 
ropa que ya no le 
queda o siendo 
voluntario. Ayudar a su 
hijo a aprender a ser 
un ayudante de la 
comunidad 

24 

ASQs y Primera 

Visita al 

 hogar –H S 

(fecha de 

cumplimiento) 
 

25 

 
26 
 

Simulacro en 
caso de una 
crisis en la 
comunidad 

 
 

27 

        
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

28 

 

31   

 

 

 
 

 

 
 
 

 
Dígale a su hijo(a) 
sus cosas favoritas 
de ellos(ellas)  

 

Construya su auto-
estima  

 

 

 

Haga tiempo para leerle a su hijo(a) de 10-15 minutos al día; haga 
le preguntas sobre el cuento. Forme parte del Comité del Planeamiento del Programa en la escuela 

y comparta los intereses de su hijo(a) con el maestro. 
 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Desarrollo Socio y 

Emocional para EHS y Reunión Informativa sobre el Envolvimiento de Padres/Elecciones para 
(HS) 
 

Obsequio de 
Libros de RIF  

 

 

NO 
ESCUELA 

para EHS y 
HS  

 

29 
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Mes: Noviembre 2022 
EHS /Tema de Estudio: Zapatos 10/17-11/11 

 
Escuelita:     Clase:          

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

 

Programa sin 
prejuicios-meta1 

 

Dele un abrazo y 
motive a su hijo(a) 

todos los días.  

1 
 
 

EHS/ Primera 
Conferencia de 

Padres (fecha de 
cumplimiento) 

2 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

 

3  
 

Examine su 
detector contra el 

humo cada mes 

 

 
 

4 
 

7 
 

8 
Actividad de la 

cosecha del mes: 
Pera 

 

9 

 
Simulacro de 

terremoto 

 
 

10 
 
 

 

11 

 

Día de Veteranos 
 No Escuela 

 

14  
 

15 
 

16 
 

Simulacro para la 
 seguridad en caso 
de una emergencia 

17 

  
Donde las familias 

se reúnen 
4:00pm-5:00pm  

 

18 

21 

  
 

 
 
 

22 

 
 
 
 
 
 
 
 

23 
 

 
 

24 

Día de Acción de 
Gracias 

 
 

25 
 
 
 
 
 
 
 
 

28 

 
 

29 

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

30 

 

 Noche de Cuentos 
Familiar: Pídale a 
su hijo(a) que le 
‘lea’ su cuento 
favorito a la familia 
y les explique 
qué está 
pasando al apuntar 
a los dibujos.  

Lea a su hijo(a) 10-15 minutos al día; tome prestados libros de la biblioteca sobre cómo hacer 
amigos. Pregúntele a su hijo(a) como cambiarias preguntas sobre la historia. 

 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Desarrollo Socio y 
Emocional para EHS y HS 
 

Descanso de Acción de gracias 

30 

NO 
ESCUELA 

para EHS y 
HS  

 



Calendario del Manual de Padres 2022/2023 

 

 

Mes: Diciembre 2022 
EHS /Tema de Estudio: Bolsas 11/14-12/22 
Tema de Head Start: Mascotas 12/5- 1/20 

Clase:          

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

 
Agregué juguetes o 
animales de jugar al 
agua de bañera de su 
hijo(a). ¿Cuál flota, y 
cual se hunde? Hable 

sobre por qué. 

Programa sin 
prejuicios-meta 1 

 
Examine su detector 
contra el humo cada 

mes 

 
 

  

 

1 

 

 

2    

 

5 
 
 

 
   
 
 

 

6 
 
 

Actividad de la 
cosecha del mes: 

Brocoli 

 

7 
 

 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

 

  
 

8 

 
 

Donde las 
familias se 

reúnen 
4:00pm-5:00pm 

9 
Encuentre juegos 
educativos de edad 
preescolar para su 
teléfono, 
aplicaciones o 
juegos de 
computadora en la 
biblioteca que 
incluyen 
matemáticas y 
ciencias. Jugar 
juegos puede ser 
divertido y 
educativo 

12 
 

 
 

13 
 

 

14 
 

Simulacro de 
terremoto 

 
 
 

 

15 

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

16 
 
 

19 
 
 

20 

 

21 

 
Simulacro en caso 
de una crisis en la 

comunidad 

22 

 
 

23 

 
 
 
 
 
 
 

26 

 
 
 
 

27 

 
28 29 30 

 
 
 
 

 
 

Pídale a su hijo(a) que le ayude a preparar una lista de compras. Que identifique los 
artículos de la lista con los de la tienda, y que identifique las letras. Tome prestados libros 

de la escuela o de la biblioteca para leer en casa. 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Enfoques de 

Aprendizaje para EHS y HS 

NO 
ESCUELA 
para HS y 

EHS   

 

VACACIONES DE INVIERNO PARA TODAS LAS ESCUELITAS 

 

Obsequio de 
Libros de RIF  

 

 

31 
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Mes: Enero 2023 

EHS/Tema de Estudio: Cepillos 01/9-1/27  
Estudio de HS: Reducir, reutilizar, reciclar guiado 
1/23-3/17 

 Escuelita:        Clase:          

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

2   
Programa sin 

prejuicios-meta 2 
 

3   
 

4 
 
 
 

5 
 

6 
 

9 
 

Año Nuevo 
Bienvenidos 

Regresan los niños y el 
personal 

 

10 

Actividad de la 
cosecha del mes: 

Naranja 

      
 

11 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

12 
 

 
 

13 
 

16   
DR MARTIN LUTHER 

KING, JR 

Dia Festivo 
Escuela Cerrada 

17 

 

18 

 Simulacro de 
terremoto 

 

19 

 
Donde las familias 

se reúnen 
4:00pm-5:00pm 

20 
 
 

23 

 
24 

 

25   

Simulacro en 
caso de una 
crisis en la 
comunidad  

26 

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ Inclusivo 

4:00pm-5:00pm  

27 
 
 

30 
 

Levántese y Muévase  
 

31 
 

Segunda Visita al 

hogar –EHS (fecha 

de cumplimiento) 
 

 
Juegue afuera 
con su niño(a) 

 
Encuentre algo de 

tiempo para pasar a 
solas con su niño(a) 
y dígale todas las 
cosas maravillosas 
sobre ellos(ellas) 

 
 

Examine su 
detector contra el 

humo cada mes 

 

 

 
           
 

Busque en casa artículos para contar; bloques, cereales, calcetines, etc. Hable sobre sumar y 
restar para introducir principios de matemáticas 

 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Lenguaje y 
lectoescritura para EHS y HS/MLL 
 

VACACIONES DE INVIERNO PARA TODAS LAS ESCUELITAS 

 

32 
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Mes: Febrero 2023 

Tema de Estudio de EHS: Luz 1/30-
2/25 

 

Escuelita      Clase:          

Lunes Martes Mièrcoles Jueves Viernes 

 

Programa sin 
prejuicios-meta 2 

 
 

 

 
Mes de la Historia 

Afroamericana  
 

1 
 

 

2 
Dele un abrazo y 

motive a su hijo(a) 
todos los días. 

 

3  
 

6   
 

7 
Actividad de la 

cosecha del mes: 
Frijoles 

 
 

8 

Simulacro para la 
Seguridad de 

Incendio 

 
 

9 
 

 

10 
 

MES DEL CORAZON 
INTELIGENTE 

13  
Noche de Cocinar con 

la Familia 
Elijan una receta juntos 
y deje que su niño(a) le 

ayude a medir los 
ingredientes 

14 
 

15 

Simulacro de 
terremoto 

 

16 

 
Donde las familias 

se reúnen 
4:00pm-5:00pm 

17 
 

 

20 
 

 
Día de los 

Presidentes 
Día Festivo 

 
ESCUELA CERRADA 

21 
 

 

 

22  
 
 

 

Simulacro en caso 
de una crisis en la 

comunidad  
 

23 

 

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm  

24       

             
Reciclaje: 

Los miembros de su 
familia van a recoger 
latas y botellas de 
plástico por un mes; el 
dinero recaudado será 
donado a una causa que 
usted y su hijo(a) elijan. 
Algunas ideas serian un 
refugio para personas 
sin hogar, centro para 
ancianos o centro de 
refugio para animales. 

27 
 

28  
 
 

MES NACIONAL DE 
HIGIENE DENTAL 

 

     Noche de 
Zumba con la 

Familia 

Examine su detector 
contra el humo cada 
mes 

 
 

Realice un simulacro de 
incendio con la familia; 

discuta las razones 
fundamentos del             

simulacro con sus hijos 
 

  

 
 

 

Ayude a su niño(a) a desarrollar sus habilidades de motrices físicas al intentar nuevas 
actividades al aire libre. Continúe apoyando las rutinas saludables diarias de lavarse las manos 

y cepillarse los dientes 
 

 TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Lenguaje y 
lectoescritura para EHS y HS/MLL 

 

NO 
ESCUELA 

PARA  
HS y EHS 

Celebrar 

autoras 

Femeninas 

 

Semana de lectura a través de América 

33 

Celebrar 

autores 

Latinos 
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Mes: Marzo 2023 

Tema de Estudio para EHS: Papel 2/27-
3/24 
Tema de Estudio para HS Jardinería 3/20-
5/12 

Escuelita      Clase:          

Lunes Martes Mièrcoles Jueves Viernes 

 
Programa sin 

prejuicios-meta 3 
 

Mes de la Historia 
de la Mujer 

 
 

  
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

2 
 

3 
 

6  
Lea un libro con su 
hijo(a) y actúen la 

historia juntos 
 

Segunda Visita al 

hogar –HS (fecha 

de cumplimiento) 

7 
Actividad de la 

cosecha del mes: 
Pepino 

 

8   

 

9 10 
 

13  
 

 
 

14 
 

15 
Simulacro para la 

Seguridad de 
Incendio 

 

16 

 
Donde las 
familias se 

reúnen 
4:00pm-5:00pm 

17 
      

 

20 
 

Prepárese para el 
próximo año 

escolar registrando 
su niño(a) en Head 
Start o la escuela 

primaria 
 

 21      
 

22  

 

Simulacro de 
terremoto 

23  

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

24 
 

 

 27  
 
 
 
 

 
 
 

 

28 

 
29 

 

Simulacro en caso 
de una crisis en la 

comunidad  

 

 

30 
 
Examine su detector 
contra el humo cada 

mes 

 

31 

 

 

34 

 TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Cognición  
(Introducción a STEM) para EHS y HS  
 

Cumpleaños 

de Dr. Seuss 
Actividad de 
participación 

masculina 

Ayude a su hijo(a) con actividades estimulantes como un rompecabezas, dele ánimo y 

elógielos por sus esfuerzos 

Semana de lectura a través de América 

Celebrar 

autores 

Afroamericanos  

NO ESCUELA 
PARA  

HS y EHS 
 

Celebrar 

autores 

Asiáticos 
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Mes: Abril 2023 

EHS/Temas de Estudio: Piedras 3/24-4/21  
HS/Tema de Estudio Jardinería (Continua)  

Escuelita:          Clase:          

Lunes Martes Mièrcoles Jueves Viernes 

3 

 
4  

 

5 
 

 

6 
 

 
 
 

 

7  

Día de 
conocimiento 

sobre el Autismo 
(4/2/22) 

 

10 
Programa sin 

prejuicios-meta 3 
 

Mes de 
conocimiento sobre 

el Autismo 

11        
Actividad de la cosecha 

del mes: Zanahoria 

 
MES NACIONAL DE 

NUTRICION 

12 
 
Simulacro para la 

Seguridad de 
Incendio 

 

13 
 

Examine su 
detector contra el 

humo cada mes 

 

14 
 

 
 
 
 

17 

 

18       
 
 
 
 
 

 
 

19  

Simulacro de 
terremoto 

20 

 
Donde las familias se 

reúnen 
4:00pm-5:00pm 

21 
 

24 
 

Haga una carpeta  
con su hijo para 
escribir a diario. 

25 

 

26 
 

Simulacro en 
caso de una 
crisis en la 
comunidad  

 

27   

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm  

 

28 
DÍA DE LA TIERRA 

 
 

Dele un abrazo y 
motive a su hijo(a) 

todos los días. 
 

 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Desarrollo perceptivo, 
motor y físico para EHS y HS                                                   
 

Semana del niño pequeño 

Vacaciones de primavera EHS/Dosage/FD 

Hable con su hijo sobre las actuaciones en vivo de música, como conciertos o sinfonías.  Lea y 

represente historias en casa, tomen turnos para ser el director y el actor / actriz. 

35 

http://rds.yahoo.com/_ylt=A0PDoTFXd1ZOHCIAi4.jzbkF;_ylu=X3oDMTBpcGszamw0BHNlYwNmcC1pbWcEc2xrA2ltZw--/SIG=123qnrnif/EXP=1314318295/**http:/www.planetpals.com/healthylifestyle.html
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Mes:  Mayo 2023 
EHS/Tema de Estudio: Asientos 4/24-5/19 
HS/Tema de Estudio: Insectos 5/15-6/9 

Escuelita      Clase:          

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

1   
Programa sin 

prejuicios-meta 4 
 

Mes de 
conocimiento 

sobre Salud Mental 
 

Mes de la 
mujer 

2  

Mes de la historia 
Asiatico-americana 

 
Actividad de la cosecha 

del mes: Fresa 

 

3 
 

Que el 4to este 
contigo 

4 

 

 

5 

8 
Dele un abrazo y 

motive a su hijo(a) 
todos los días. 

         

9  
 

 

10 
 

11 
 

 

12 
 
 
 
 
 

 

15 
 
 

 

16 

     

17  
Simulacro para la 

Seguridad de 
Incendio 

 

18 

 
Donde las familias se 

reúnen 
4:00pm-5:00pm  

19 
 
 
 

22 
 

HS y EHS Segunda 
Conferencia de 

Padres (fecha de 
cumplimiento) 

23 
 

 

24 

Simulacro de 
terremoto 

 

25 

 
Reunión del club 

del encuentro 
exclusivo/ 
Inclusivo 

4:00pm-5:00pm  

26 
     

29     

 
Memorial Day 

Día Festivo 

ESCUELA CERRADA 

30 
 

31 

Simulacro en 
caso de una 
crisis en la 
comunidad  

 

 
Examine su detector 
contra el humo cada 

mes 

 

 

Prepárese para el próximo año escolar. Hable con el maestro de su hijo(a) y el Asociado de 
Servicios Familiares acerca del registro para Head Start o kindergarten. Visite las escuelas 
locales y ayude a su hijo(a) a estar preparado(a). Consulte con el médico de su hijo(a) y el 

dentista sobre las citas necesarias 

TEMA DEL TALLER PARA LA PREPARACION PARA LA ESCUELA/EDUCACION: Transición para 
EHS y HS 
 

36 

 

NO ESCUELA 
PARA  

HS y EHS 
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Mes:  Junio 2022 

EHS/Tema de Estudio: Pelotas 5/22-6/9 y 
Recipientes 6/12-6/23    
HS/Tema de Estudio: Preparándose para el Kínder 
6/12-6/27  

Escuelita:         Class:          

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

Programa sin 
prejuicios-meta 4 

 
Dele un abrazo y 

motive a su hijo(a) 
todos los días. 

 
 
 

  

Examine su detector 
contra el humo cada 

mes 

 
 

   

 

Mes del hombre 

 

 

1 

 

 

 

 
Lectura de 

verano 

2 

5 

Dosage/Simulacro 
para la Seguridad 

de Incendio 

   Actividad de 

Participación 

Masculina-Mini 

Olimpiadas para las 

clases de Dosage. 

6  
Actividad de la 

cosecha del mes: 

Melón 

 
Ultimo día para 

los niños de 

Dosage 
 

7 

EHS/ FD - Simulacro 
para la Seguridad de 

Incendio 

 

 

 

 

8 
 

9 
 
 
 
 
 

 

12 
 
 

 

13  

  

14 

Simulacro de 
terremoto 

15 

  
 

Donde las familias se 
reúnen 

4:00pm-5:00pm  

16  
 
 

 
 

19 
 
 
 
 
 
 
 

20 
 

 

21   

 

Simulacro en caso 
de una crisis en la 

comunidad  

 

22 

Reunión del club del 
encuentro exclusivo/ 

Inclusivo 

4:00pm-5:00pm 

23 
 

 

Ultimo día para 

los niños de 

EHS 
 

26 
 

 

 

27 
 

Ultimo día para 

los niños de 

Tiempo Completo 

 

 

28 

 
 

 

29 
 

 

30 
 

TEMA DEL TALLER DE EDUCACION: Consejos de seguridad pare el verano para EHS y HS 
 

Obsequio de 
Libros de RIF  

 

 

Haga una lista de 

cosas para hacer 

durante el verano. 

Visite la biblioteca, 

haga una caminata, 

piscina local, etc. 

La familia hará un libro 
de seguridad para el 
verano. Hable con su 
hijo(a) sobre la 
importancia de 
mantenerse hidratado 
con agua y mantenerse 
alejado del agua si no 

hay un adulto presente. 

Actividad de 

Participación Masculina-

Mini Olimpiadas para 

EHS 

37 

Actividad de 

Participación 

Masculina-Mini 

Olimpiadas para 

las clases de 

Tiempo 

Completo. 

 


